
für psychologisch Interessierte 

zu Schwangerschaft, Geburt und dem pränatalen Raum 

Bettina Alberti   „Die Seele fühlt von Anfang an“ 

György Hidas/ Jenö Raffai  „Nabelschnur der Seele“ 
     psychoanalytisch orientierte Förderung der vorgeburtlichen Bindung   
    zwischen Mutter und Baby 

Ludwig Janus    „wie die Seele entsteht“ 

Lennart Nilsson/ Lars Hamberger  „ ein Kind entsteht“ 
      (ein Photoband) 

Sheila Kitzinger/ Lennart Nilsson  „ ein Leben beginnt“ 
      die Geschichte einer neunmonatigen Reise - 
      einfühlsam erzählt und in einzigartigen Bildern dokumentiert 

Inge Krens/ Gerald Hüther   Das Geheimnis der ersten neun Monate:  
      Unsere frühste Prägungen 

Kinder, Elternschaft und Bindung  

Colin Murray Parkes/ Joan Stevenson-Hinde/ Peter Marris 
    „attachment across the life cycle“ 

Dorothy E. Babcock/ Terry D. Keepers  
    „ Miteinander wachsen“ 
    Transaktionsanalyse für Eltern und Erzieher 

DVD 
Byambasuren Davaa/ Luigi Falorni  „die Geschichte vom weinenden Kamel“ 

Gerald Hüther/ Inge Krens „das Geheimnis der ersten neun Monate“ 
    unsere frühste Prägungen 

Jean Liedloff   „auf der Suche nach dem verlorenen Glück“ 

Jesper Juul   „dein kompetentes Kind“ 
    auf dem Weg zu einer neuen Wertgrundlage für die ganze Familie  

John Bowlby   „das Glück und die Trauer“ 
    Herstellung und Lösung affektiver Bindungen 

Karl Heinz Brisch  „Bindungsstörungen“ 



    Von der Bindungstheorie zur Therapie 

Karl Heinz Brisch  „Kinder ohne Bindung“ 
    Deprivation, Adoption und Psychotherapie 
Louise J. Kaplan  „ die zweite Geburt“ 
    die ersten Lebensjahre des Kindes 

Myla & Jon Kabat-Zinn „Mit Kindern wachsen“ 
    die Praxis der Achtsamkeit in der Familie  

Sarah Hapthali  „ der kleine buddhistische Erziehungsratgeber“ 

D. Siegel/ Hartzell  „gemeinsam leben, gemeinsam wachsen“ 

zu Lesben + Kinderwunsch + Regenbogenfamilien 

Louise Rafkin  „different mothers“ 
   sons and daughters of Lesbians talk about their lives 

Uli Streib  „das lesbisch-schwule Babybuch“ 
   ein Rechtsratgeber zu Kinderwunsch und Elternschaft 

Hagazussa e.V.  Lesben und Kinderwunsch 

LSVD   Dokumentation der LSVD-Vortragsreihe 
   „Regenbogenfamilien – Eine Familie ist eine Familie ist eine Familie“ 
   2004/2005 in Köln 

LSVD   Regenbogenfamilien – alltäglich und doch anders 
   Beratungsführer für lesbische Mütter, schwule Väter und familienbezogenes Fachpersonal 

Berlin Senatsverwaltung Regenbogenfamilien 
    wenn Eltern lesbisch, schwul, bi- oder transsexuell sind 

Partnerschaft und Paardynamik 

Ellen Bader & Peter Pearson  Entwicklungsstufen der Paarbeziehung“ 
     Artikel aus TA-Journal 2-3, 1996 

Hans Jellouschek  „Warum hast du mir das angetan?“ 
    Untreue als Chance 
Hans Jellouschek  „Die Rolle der Geliebten in der Dreiecksbeziehung“ 
Hans Jellouschek  Trotzdem leben! 
    Wenn ein Partner Krebs hat 



Dr. Krishnananda Trobe & Amana Trobe „Wenn Sex intim wird“ 
      die drei Stufen zur verbindlichen Partnerschaft 

Harriet Goldhor Lerner „Zärtliches Tempo“ 
    wie Frauen ihre Beziehungen verändern, ohne sie zu zerstören 
Jürg Willi   „Die Zweierbeziehung“ 
    Spannungsursachen, Störungsmuster, Klärungsprozesse, Lösungsmodelle 

Mathias Jung   „Blaubart“    
    die Befreiung der Weiblichkeit 

Michael Lukas Möller „die Wahrheit beginnt zu zweit“ 
    das Paar im Gespräch 

Roswitha Burgard  „Mut zur Wut“ 
    Befreiung aus Gewaltbeziehungen 

Susan E. Johnson  „Staying power: 
    Long term lesbian couples“ 

Tina Tessina   „In guten wie in schlechten Tagen“ 
    Anregungen für homosexuelle Paare 

Wolf Jordan   „Die Eifersuchtsfalle“ 
    Neues Vertrauen und Selbstsicherheit finden  

Trauer, Tod und Sterben 

DVD  
mit Verena Kast  Trauer.Wege.Finden.   

Kurzfilm/ DVD 
Wolf Erlbruch   Ente, Tod und Tulpe 

Borasio, Gian Domenico „Über das Sterben“ 
  
    „selbst bestimmt sterben“ 

Bronnie Ware   „5 Dinge, die Sterbende am meisten bereuen“ 

Christine Longaker  „Dem Tod begegnen und Hoffnung finden“ 
    die emotionale und spirituelle Begleitung Sterbender  

Dzogchen Ponlop Rinpoche der Geist überwindet den Tod 



Elisabeth Kübler-Ross „Interviews mit Sterbenden“ 

Elisabeth Kübler-Ross/ David Kessler  „Geborgen im Leben“ 
       Wege zu einem erfüllten Dasein  

Eric Wrede   „the end“ 

Hanna Lothrop  „gute Hoffnung, jähes Ende“ 
    Fehlgeburt, Totgeburt und Verluste in der frühen Lebenszeit 

Klara Lenzen   „tief im Herzen und fest an der Hand“ 
    Sternenkinder 

Lisa Freund   „Sterben können“ 

    „das Unverwundbare“ 

Margaret Wild/ Freya Blackwood „Ben & Bommel“ 
      Kinderbuch zum Tod eines geliebten Hundes 

Monika Renz   „Von der Chance, wesentlich zu werden“ 
    Reflexionen zu Spiritualität, Reifung und Sterben  

Rob Nairn   „Leben, Träumen, Sterben“ 
    das tibetische Totenbuch und die westliche Psychologie 

Roland Schulz   „so sterben wir“ 

Sabine Brönnimann  „Wenn die Zeit sich neigt“ 
    eine Fährfrau begleitet bei Abschied, Tod und Trauer  

Stephen Levine  „Noch ein Jahr zu leben“ 
    wie wir dieses Jahr leben können, als wäre es unser Letztes 

Sogyal Rinpoche  „das tibetische Buch vom Leben und vom Sterben“ 
    ein Schlüssel zum tieferen Verständnis von Leben und Tod 

Tenga Rinpoche  „Übergang + Befreiung“ 

Ulli Olvedi   „die Energien des Lebens und des Sterbens“ 

Verena Kast   „Trauern“ 
    Phasen und Chancen des psychischen Prozesses 

Verena Kast/ Hans Eckehard Bahr  „Lieben“ 
      Loslassen und sich verbinden 



Transaktionsanalystische Literatur 

Acey  Choy   „das Gewinnerdreieck“ 
    Artikel aus TA-Journal Vol. 20 No. 1,  Jan, 1990 

Angelika Glöckner  „Lieber Vater, liebe Mutter ...“ 
    sich vom Schatten der Kindheit  befreien 

Angelika/ Theodor Seiffert „Schneewittchen“ 
    wie verletzte Gefühle heilen können 

Bernd Schmidt   „Wo weht der Wind, wenn er nicht weht?“ 

Claude Steiner  „Wie verändert man Lebenspläne?“ 

Elisabeth Kleinewiese „All Deine Ich“ 
    Transaktionsanalyse in der Kindertherapie 

Eric Berne   „Spiele der Erwachsenen“ 
    Psychologie der menschlichen Beziehungen 

Fanita English   „TA und Skriptanalyse“ 

Henning/ Pelz   „TA“ 

Ian Stewart   „Transaktionsanalyse in der Beratung“ 
    Grundlagen und Praxis transaktionsanalytischer Beratungsarbeit 

Jacqui Lee Schiff  „alle meine Kinder“ 
    Heilung der Schizophrenie durch Wiederholen der Kindheit 

M. James/ D. Jongeward „Spontan leben“ 

Jürgen Gündel  „Transaktionsanalyse“ 
   was sie kann, wie sie wirkt und wem sie hilft 

Jutta Kreyenberg „Handbuch Konfliktmanagement“ 
   Konfliktdiagnose, -defintion und -analyse 
   Konfliktebenen, Konflikt- und Führungsstile 
   Interventions und Lösungsstrategien, Beherrschung der Folgen 

Leonhard Schlegel „Die Transaktion Analyse“ - Handbuch 

M. Brown u.a.  „Abriss der Transaktionsanalyse“ 

Mary McClure Goulding/ Robert L. Goulding „Neuentscheidung“ 



Pamela Levin  „Becoming the way we are“ 
   an introduction to personal development in recovery and in life 
Pamela Levin  „Cycles of Power“ 
   a user`s guide to the seven seasons of life 
Pamela Levin  „How to develop your personal powers“ 

Richard G. Erskine/ Janet P. Moursund „Kontakt, Ich-Zustände, Lebensplan“ 
      Integrative Psychotherapie in Action 

Thomas Kaschten  „Spiele“ 

Thomas Weil   „Beziehungsanalyse“ 
    Werkbuch „Beziehungsorientierte Transaktionsanalyse“ 

Allerlei 

A. Lowen   „Narzißmus“ 

A. Samuels/ E. Lukan  „Im Einklang mit dem Inneren Kind“ 
    Transaktionsanalyse und buddhistische Meditation 
Alice Miller   „Das Drama des begabten Kindes“ 
    und die Suche nach dem wahren Selbst  

Anne-Ev Ustorf  „Wir Kinder der Kriegskinder“ 
    die Generation im Schatten des Zweiten Weltkriegs 

Barbara Sichtermann, Marie Sichtermann, Brigitte Siegel  
    „Den Laden schmeißen“ 
    Ein Handbuch für Frauen, die sich selbstständig machen wollen 

Bärbel Wardetzki  „Weiblicher Narzißmus“ 
Bärbel Wardetzki  „Ohrfeige für die Seele“ 
    wie wir mit Kränkung und Zurückweisung besser umgehen können 

beiträge zur feministischen theorie und praxis  „Nirgendwo und überall LESBEN“ 

Bertold Ulsamer  „Ohne Wurzeln keine Flügel“ 
    die systemische Therapie von Bert Hellinger 

Bettina Alberti  „Seelische Trümmer“ 
    Kriegskinder und Bindung  

Sabine Bode   „Die vergessene Generation“ 
    Die Kriegskinder brechen ihr Schweigen „ 
Sabine Bode   „Kriegsenkel“ 



    die Erben der vergessenen Generation 
Sabine Bode   „Nachkriegskinder“ 
    Die 1950er Jahrgänge und ihre Soldatenväter 

Borzormenyi-Nagy/ Spark „Unsichtbare Bindungen“ 
    die Dynamik familiärer Systeme 

Boston Lesbian Psychologies Collective „Lesbian Psychologies“ 
      explorations & challenges 

Christine  Morgenroth „Von der Eile, die krank macht, und der Zeit, die heilt“ 

Dörner/ Plog   „Irren ist menschlich“    
Ellen Bass/ Laura Davis „Trotz allem“ 
     Wege zur Selbstheilung für sexuell mißbrauchte Frauen 

Eugene T. Gendlin  „Focusing“ 
Fay Fransella   „International handbook of personal construct psychology“ 
     
Fay Fransella/ Peggy Dalton  „Personal Construct Psychology in Action“ 

Francisco J. Varela/ Humberto R. Maturana  
    „der Baum der Erkenntnis“ 
    die biologische Wurzeln menschlichen Erkennens 
Francisco J. Varela/ Evan Thompson/ Eleanor Rosch 
    „der mittlere Weg der Erkenntnis“ 
    der Brückenschlag zwischen wissenschaftlicher Theorie und menschlicher Erfahrung  

Frances Vaughan  „Heilung aus dem Inneren“ 
    Leitfaden für eine spirituelle Psychotherapie 

Gerald Hüther   „Biologie der Angst“ 
    Wie aus Stress Gefühle werden 

Harriet Goldhor Lerner „Wohin mit meiner Wut? 
    Neue Beziehungsmuster für Frauen 

Heinz-Peter Röhr  „Missbrauch überleben“ 
    Heilung nach sexueller und emotionaler Gewalt  

Helen Palmer   „das Enneagramm“ 
    sich selbst und andere verstehen lernen 

Judith Lewis Hermann „Die Narben der Gewalt“ 
    Traumatische Erfahrungen verstehen und überwinden 

Julia Cameron   der Weg des Künstlers 



Jerold J. Kreisman/ Hal Straus „Ich hasse Dich – verlass mich nicht“ 
     die schwarzweiße Welt der Borderline-Persönlichkeit 

JoAnn Loulan u.a.  „Lesben, Liebe. Leidenschaft“ 
JoAnn Loulan   „lesbian passion“ 

Jonathan A. Smith/ Paul Flowers/ Michael Larkin 
    „interpretative phenomenological analysis“ 
    theory, method and research 

Jürg Wunderli   „Und innen die große Leere“ 
    narzißstische Depression 

Katharina Höcker  „Durststrecken“ 
    Zwischen Abhängigkeit und Aufbruch 
    Frauen und Alkohol  

Lawrence LeShan  „Diagnose Krebs: 
    Wendepunkt und Neubeginn 

Louise Reddemann  „Imagination als heilsame Kraft“ 
    zur Behandlung von Traumafolgen mit rescourcenorientierten Verfahren 

Marion Milner  „on not being able to paint“ 

McGoldrick   „Genogramme 
    in der Familienberatung“ 
Paul Watzlawick  „wie wirklich ist die Wirklichkeit?“ 
    Wahn, Täuschung, Verstehen 

Pia Melody   „Verstrickt in die Probleme anderer“ 
    Über Entstehung und Auswirkung von Co-Abhängigkeit 

Renate Göckel  „Eßsucht“ 
    oder die Scheu vor dem Leben  
F. Riemann   „Grundformen der Angst“ 

Robin Norwood  „Wenn Frauen zu sehr lieben“ 
    Die heimliche Sucht, gebraucht zu werden 

Rolf Sellin   „Wenn die Haut zu dünn ist“ 
    Hochsensibilität – vom Manko zum Plus  

Udo Rauchfleisch u.a. „Gleich und doch ganz anders“ 
    Psychotherapie und Beratung von Lesben, Schwulen, Bisexuellen und ihren   
   Angehörigen  

Richard C. Schwartz  „Systemische Therapie mit der inneren Familie“ 



Una McCluskey  „to be met as a person“ 
    the dynamic of attachment in professional encounters 

Ursula Enders   „Zart war ich , bitter war`s“ 
    sexueller Missbrauch an Mädchen und Jungen 

Victoria Finley  das Geheimnis der Farben 

Waltraud Dürmeier u. a. „Wenn Frauen Frauen lieben“ 

D. W. Winnicott  „Vom Spiel zur Kreativität“ 

Kinderbücher 

Alexandra Mayeimer/ Anke Kuhl „Alles Familie!“ 

Dagmar Geisler/ Jana Frey  „Streiten gehört dazu, auch wenn man sich lieb hat“ 

Kirsten Boie   „mit Kindern redet ja keiner! 
    Depressive Mutter 

Leo Lionni   „ Frederick“ 

Margaret Wild/ Freya Blackwood „Ben & Bommel“ 
     Tod eines geliebten Hundes 

Petra Thorn   „die Geschichte unserer Familie“ 
    ein Buch für Famlien, die sich mit Hilfe der Spendersamenbehandlung gebildet  
   haben 

Philipp Seefeldt  „Reiner, der Weiner“  

Siglint Kessler  „Yola erfüllt sich ihren Wunsch“ 


